
saunum
premium
Каменка для домашней спа-сауны

Sauna Premium – каменка для скандинавской сауны, заслужившая признание благодаря 

минималистичному дизайну. Запатентованная система смешивания воздуха, большое количество 

камней для сауны, шарики гималайской соли и современные функции превращают эту сауну в 

расслабляющий домашний спа-салон и делают впечатления от посещения сауны более разнообразным. 

Наслаждайтесь сауной с мягким паром, сауной, воздух в которой насыщен ионами соли, сауной с 

обильным влажным паром, санариумом или ароматической сауной.



Пять различных 
спа-процедур для дома 

Подходит для 
всей семьи

Продолжительный 
мягкий пар

Легкость 
дыхания 

Каменка Saunum Premium создана для современных любителей сауны, для которых важен как дизайн, 

так и приятные ощущения, и которые стремятся насладиться всеми доступными на сегодняшний день 

преимуществами сауны. Блок управления Leil делает управление каменкой и климатической 

установкой для сауны очень простым – чтобы включить разогрев сауны и отрегулировать климат в ней, 

достаточно нескольких прикосновений к сенсорному экрану или смарт-устройству. 

Установка Saunum Premium предлагает незабываемые впечатления от сауны и позволяет использовать 

пять вариантов расслабляющих спа-процедур в домашних условиях. Установка Saunum делает пар 

мягче, а его смешивание с более прохладным воздухом позволяет в сауне легче дышать. Можно чаще 

поливать каменку водой для образования пара, это сделает воздух в сауне более влажным, 

способствуя более интенсивному потоотделению. После посещения сауны не возникнет головной 

боли или чувства утомленности. 
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Камни для каменки Ø 5–10 см

Предохранитель, 3 фазы

Кабель питания для каменки, 3 фазы

Кабель питания для климатической 
установки, 1 фаза

Помещение сауны

Необходимое дополнительное оборудование

Мощность каменки

3 x 1,5 мм² / / с устройством управления Saunum Leil 5 x 1,5 мм²

Блок управления

Для ароматической сауны

Если установка на стене невозможна

Saunum Leil или Saunum Leil Mobile

Напольная подставка

Набор масел для сауны Saunum

85–90 кг

5–8 м³

200 см

50 мм

75 мм

1000 мм

6 кВт

C10

5 x 2,5 мм²

9–12 м³

200 см

50 мм

100 мм

1000 мм

9 кВт

C16

5 x 2,5 мм²

Мин. высота помещения

Мин. безопасное расстояние от каменки:

сбоку

спереди

между камнями и потолком



Комплектация
каменка, климатическая установка, 
шарики соли (7 шт.)

Варианты цвета
натуральный медный, серый антрацит, белый

Климатическая установка
3 скорости, регулируемая воздушная заслонка 

Высота климатической установки
регулируется в диапазоне 1400–2100 мм

Высота климатической установки 
с напольной подставкой
регулируется в диапазоне 1550–2250 мм

Длина и ширина климатической 
установки
405 мм x 750 мм  

Вес
45 кг

230 мм

375 мм

450 мм
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Запатентованная система смешивания воздуха 

Saunum улавливает поднимающийся под 

потолок сауны горячий пар, смешивает его с 

более прохладным воздухом у поверхности пола 

и равномерно распределяет пар комфортной 

температуры. Это позволяет достичь более 

равномерной температуры пара, а 

обогащенный кислородом пар облегчает 

дыхание. Можно чаще поливать каменку водой 

для образования пара, это сделает воздух в 

сауне более влажным, способствуя более 

интенсивному потоотделению. 

При использовании запатентованного метода 

обогащения воздуха ионами соли: ионы соли 

из помещенных в климатическую установку 

шариков гималайской соли выделяются в 

циркулирующий воздух и проникают 

в кожу и дыхательные пути.

Ароматическая система, добавляющая 

ароматические вещества из масел для сауны 

в пар, позволяет создать в сауне еще более 

расслабляющую атмосферу. Это более 

полезная альтернатива сжиганию 

ароматических масел на 

камнях каменки.

Принцип работы каменки 
и климатической 
установки Saunum

При подборе каменки необходимо учесть 
соответствие ее мощности объему помещения сауны

Однако в случае неизолированных стен (кирпич, стеклоблоки, стекло, бетон, плитка для пола 

и т. д.) требуется каменка с большей мощностью. На каждый квадратный метр неизолированной 

стены к объему помещения сауны необходимо добавить 1,2 м³. 

Например, помещение сауны объемом 10 м³ со стеклянной дверью требует мощности, 

необходимой для помещения объемом 12 м³. 



Классическая скандинавская паровая сауна 
Температура: от 60 °C до 100 °C
1-я скорость климатической установки
Заслонка климатической установки открыта на 25%

Влажная сауна с обильным паром 
Температура: от 45 °C до 60 °C
2-я скорость климатической установки
Заслонка климатической установки открыта 
на 100% 
Чем ниже температура, больше степень открытия 
заслонки и выше скорость работы климатической 
установки, тем больше пара выделяется при поливе 
каменки водой.

Мягкий санариум
Температура: от 40 °C до 55 °C
1-я скорость климатической установки
Если вам нравится влажный, насыщенный паром 
санариум, держите заслонку климатической 
установки открытой как минимум на 25%.

Сауна, воздух в которой насыщен ионами соли 
Температура: от 40 °C до 100 °C
1-я скорость климатической установки
Заслонка климатической установки открыта на 25%
Помещенные в климатическую установку шарики 
соли действуют при любой температуре, когда 
климатическая установка включена.

Расслабляющая ароматическая сауна
Температура: от 40 °C до 90 °C
1-я скорость климатической установки
Заслонка климатической установки открыта на 25%
Добавьте немного ароматического масла Saunum 
в климатическую установку для сауны 
и наслаждайтесь!

www.saunum.com

saunumsaun saunumsauna
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Попробуйте различные настройки и уровни интенсивности 
пара и добавьте понравившиеся вам режимы в список 
избранных типов пара в блоке управления. 

Расслабляющая сауна и 
спа-процедуры в домашних 
условиях


